
Totaal

woensdag, februari 12, 2020 600 800 1000 1000 800 600 0 0 4800

woensdag, februari 19, 2020 1000 800 600 600 800 1000 0 0 4800

woensdag, februari 26, 2020 5km ins and auds 100 snel recht stuk 100 bocht traag 5000

woensdag, maart 04, 2020 400 400 600 600 800 600 600 400 400 4800

woensdag, maart 11, 2020 800 600 400 1000 400 600 800 0 4800

woensdag, maart 18, 2020 5km             ins              and            auds                     100 snel bocht                                100 rechtstuk  traag 5000

woensdag, maart 25, 2020 600              800             600                    400 400 600 800 600 4800

woensdag, april 01, 2020 400 600 800 1200 800 600 400 4800

woensdag, april 08, 2020 5km ins and auds 200 Snel           200 traag       of 12x200500 400 5000

dinsdag, april 14, 2020 1000 800 600 600 800 1000 0 0 0 4800

woensdag, april 22, 2020 800 1000 1200 1000 800 0 0 0 0 4800

woensdag, april 29, 2020 400 800 1000 1000 800 400 0 0 0 4400
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