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Bram Ghuys/OEH - nog Vlaams-Brabant
- behaalde voor de 3de opeenvolgende
keer het goud in het hoogspringen.
Vorig jaar deed hij het met 2m20 en
toen strandde de 2de op 16 cm. Deze
keer bleef hij bij 2m15 en deelde hij
het podium met een duo dat voor het
eerst over 2mO07 sprong. Kortweg: de
zege kwam niet in het gedrang, maar
de tegenstand werd sterker. In casu
meerkamper Ruben De Vrieze/AVKA
en junior Emile Verdonck/AZW. Zij
verbeterden zich met 4 cm en 3 cm.
Arnaud Art/FCHA doorbrak de Vlaamse
heerschappij in de kampnummers.
De Luikenaar won met 5m35 voor het
eerst het BK-polsstokspringen. Hij trekt
zaterdag naar het Franse Carquefou
voor zijn laatste kans op een EK-ticket.
De norm bedraagt 5m50. Hij haalde
dit seizoen al 5m42. Thomas Van Der
Plaetsen/DEIN ging eveneens over 5m35
en werd 2de. Hij paste vanwege het
samenvallen met het polsstokspringen,
voor de finale van de 110m horden.
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Ruben Devrieze/AVKA (hoog: zilver met 2m07):
"Ik studeerde af als vastgoed landmeter en kan mij in
afwachting van een job volledig op de atletiek toeleggen,
specifiek de tienkamp. Ik sukkelde de hele winter met
rugkwetsuren. Sinds mei kan alles weer. Ik voelde mij rijp
voor een record. Dat stond al twee jaar op 2m03.”






