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Discuswerper 
Milanov opent 
De unieke 'Throwing on the 
Rocks' winterwerpmeeting 
lokte negentig werpers naar 
atletiekstacKon De Wallen in 
Burcht. Philip Milanov stal de 
show met een verbluffende 
discusworp van 62m88. 

• Philip Milanov, de beste Belgi
sche discuswerper van het mo
ment, toonde in Burcht dat hij tij
dens de winter niet heeft stilgeze
ten. Bij zijn seizoensopener kwam 
de West-Vlaamse topper bij zijn 
tweede poging tot 62m88. Ruim 
voldoende voor Avinst. 

"Ik had nochtans wat last van 
zware benen. Op atletisch vlak 
was ik zeker niet in topvorm. Die 
62m88 wierp ik vooral vanuit de 
arm. De andere worpen waren 
minder goed" reageerde Philip 
Milanov op de website van Atle
tiek Vlaanderen. De Belgisch re-

Philip 
met 62m88 

cordhouder met 64m32 is een 
graag geziene gast in Burcht. Vo
rig jaar opende hij er op de win
terwerpmeeting met 61m46. 
Bij de seniores vrouwen vloog de 

discus van Katrien Voet (Ac Duf
fel) het verst. Haar schijf landde 
na 39m69. Lyn Vanthillo (AC 
Break) werd tweede met 35m24. 
In het speerwerpen wonnen 

tienkamper Ruben Devrieze (AV-
KA) met 46m53 en juniore Kato 
Van Den Brulle (ALVA) met 
45ml9. In het kogelstoten triom
feerde Jarno Wagemans 
(15m46). Hij klopte de broers 
Jordi en Jannick Van Campen-
hout die respectievelijk 13m72 en 
12m88 op het bord zetten. Mat
thias Quintelier het zich opmer
ken bij de juniores met winst met 
15m73. Ehes Marynissen was met 
10m71 de beste kogelstootster bij 
de vrouwen, (basp) 
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