ATLETIEK PK TIENKAMP
Marynissen pakt provinciale titel

Terwijl Nafi Thiam en
Hans Van Alphen in Gotzis
aan de slag waren op het
officieuze WK meerkamp,
werkten de regionale top-
pers in Herentals het PK
meerkamp af. Wim Mary-
nissen kroonde zich tot
provinciaal kampioen.

Vooraf mikte Marynissen op
de magische kaap van 7000
punten. Hoewel hij op de eer-
ste dag heel wat punten liet
liggen in het ver- en hoog-
springen, normaal zijn betere
proeven, lag hij halfweg nog op
schema. 3764 punten was zijn
tussentotaal na vijf proeven.

Maar op zondag verloor hij
terrein door een mindere pres-
tatie in het speerwerpen. 6592
punten ‘tienkampte’ Marynis-
sen uiteindelijk bij elkaar. De
26-jarige atleet was afgete-

kend de beste Antwerpenaar
en werd provinciaal kampioen.
Zijn AVKA clubmakkers Indi
Marién (zilver met 5420 pun-
ten) en Jeroen Van De Vreken
(brons met 5372 punten) flan-
keerden hem op het podium.

Bij de juniores won Jannes
Boonen (ABES) met 6758 pun-
ten. Lio Mortiers (AVKA) was
de beste scholiere in de zeven-
kamp met 4696 punten.

De tienkamp van Marynissen

100m: 11”25 (806 pt.); ver-
springen: 7m22 (866 pt.); ko-
gelstoten: 11m67 (586 pt.);
hoogspringen: 1m87 (687 pt.);
400m: 49”91 (819pt.); 110m
horden: 15”86 (749 pt.); dis-
cuswerpen: 35m61 (576 pt.);
polsstok: 4m00 (617 pt.);
speerwerpen: 31m36 (318 pt.);
1500m: 4’58760 (568 pt.). (basp)
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