ATLETIEK VLAAMS KAMPIOENSCHAP INDOOR HOOGSPRINGEN

“Eindelijk is die magische grens bereikt"

Ruben Devrieze
Vlaams kampioen
hoogspringen
met 2m10

Meerkamper Ruben De-
vrieze won zondag goud op
het Vlaams kampioenschap
indoor in Gent in het hoog-
springen. Hij tilde zijn per-
soonlijk record naar 2m10.
“Die 2m10 was een doel dat
ik ooit eens wilde halen.
Blij dat het gelukt is.”

BART SPRUIJT

Het duurde eventjes voor
Devrieze onder stoom
kwam. Maar hoe hoger de
lat lag, hoe beter hij begon
te springen. Nadat hij als
enige over 2m04 wipte, was
de AVKA-atleet al zeker van
goud. Hij zweefde vervol-
gens nog over 2mO07 en over
2m10. Een verbetering van
zijn persoonlijk record met
2cm.

“Tk ben supercontent”,
straalde de meerkamper die
aarzelend begon aan de
competitie. “Tijdens het in-
springen lukte het nog niet
zo goed. Maar ik ben duide-
lijk gegroeid in de wed-
strijd”, legde hij uit.

“Op mijn aanvangshoogte
van 1m95 had ik al meteen
twee pogingen nodig en ook
op 2mO01 had ik het moei-
lijk. Uiteindelijk haal ik
toch die 2m10. Dat was
vooraf mijn doel en dat heb
ik gehaald. Ik ben héél te-
vreden, want 2ml10 sprin-
gen was voor mij écht een
magische grens. Blij dat het
gelukt is. De 2m was al een
grote stap en nu heb ik de
2m10.”

Hoewel Devrieze nu tot de
Belgische top in het hoog-
springen behoort, wil hij

Ruben Devneze (mldden)

zegewerend op op het podlum

WA B

zich niet omscholen van
meerkamper tot hoogsprin-
ger.

“Nee. Ik blijf me focussen
op de meerkamp. Ik ben
met mijn 85kg zowat 10kg
te zwaar om een echte

BASP

hoogspringer te zijn”, legt
de 23-jarige alleskunner
uit.

Na de podiumceremonie

van het hoogspringen moest
Devrieze zich reppen om te
gaan opwarmen voor het
verspringen. Daarin werd
de Aartselaarnaar zevende
met 6m69. Zijn volgende
doel wordt het BK zeven-
kamp komend weekend.

Het doel op het BK is om
zo veel mogelijk persoonlij-
ke records te verbeteren.

Maar eigenlijk staat de win-
termeerkamp vooral in
functie van de zomer. Want
ik blijf intussen ook hard
trainen op het discuswer-
pen en speerwerpen. Toch
verwacht ik al een sterke
prestatie op het BK zeven-
kamp”, lichtte de vice-Bel-
gisch kampioen tienkamp
zijn plannen toe.






