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BK JUNIOREN EN BELOFTEN: QUINTELIER PAKT UIT MET BELGISCH RECORD
[+UITSLAGENI

& Simon Van Glabeke © 27/02/2016 @B Nationaal, Piste, Uitgelicht

Vandaag verzamelden de beste nationale junioren en beloften voor het Belgisch kampioenschap indoor. Voor de absolute
uitschieter tekende Matthias Quintelier. De atleet van AVKA zorgde voor een stevige verbetering van zijn eigen Belgisch

record want ging van 177m42 naar 18m03.

Het recordverhaal in het kogelstoten bij de junioren heren begon al in het tweede weekend van januari.
Ilya Defrére stelde met 17m26 het nationaal record van Filip Eeckhout (17m08) scherper met de kogel van
6 kg. Matthias Quintelier liet op zijn beurt Defrére niet te lang nagenieten. Nog geen week

nadien tekende Quintelier immers voor 17m42. Een vijftal weken later is het dus opnieuw prijs voor de 18-
jarige poulain van Dirk De Herdt. In zijn vijfde poging ging de kogel al 17m50 ver, bij de laatste

worp landde het werptuig maar liefst na 18m03. Daarmee nam hij de maat van eeuwige concurrent Ilya
Defrére, die tot 17m29 kwam. Verder in de kampnummers ging juniore Hanne De Baene over

4mO00, belofte Ben Broeders bleef steken op 5m20.

Nog op het BK, maar dan bij de beloften, sprong de 8"45 van
Nenah De Coninck in het oog. De Atletiek Vlaanderen-atlete
veroverde hiermee Belgisch goud, maar met Justien Grillet
moest ze op de 200m wel iemand voor zich dulden. Grillet sprintte
richting 24"37, De Coninck moest vrede nemen met 24"48.

Trainingsmaatje Orphée Depuydt kaapte met 753 de Belgische

Orphée Depuydt (links) zal ongetwijfeld blij ~ beloftentitel op de 60m weg. Naamgenote Manon Depuydt
zijn met haar Belgische titel op de 60m - zorgde eveneens voor knappe prestaties. Met 7"60 en 24”65 sloot
Foto: Tomas Sisk ook zij haar seizoen op mooie wijze af. Op de enkele baanronde
bij de heren maakte Arno Vanhamme indruk. Zijn 21"78 was niet enkel goed voor de juniorentitel, hij ging
hiermee ook sneller dan alle beloften. Hetzelfde geldt voor Alexander Doom (48"74) op de 400m.
Tenslotte liet ook junior Jochem Vermeulen zich niet onbetuigd. De atleet van Kapellen soleerde naar een
puike 1'52"08.

De volledige uitslagen van het BK junioren & beloften vindt u hier.
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