AVKA VOOR HET EERST IN ALLERHOOGSTE AFDELING

De mannenploeg van AVKA behaalde vorig jaar in eigen huis
in Aartselaar de titel en promotie in de ereafdeling van de VAL. FotoBSE

«Onze atleten zullen echt top moeten zijn»

De mannenploegen van AVKA en LYRA treden zon-
dagaaninde hoogste afdeling van de interclubin
Kessel-Lo tussen de 12 beste atletiekclubs van het
land. Voor AVKA is het de allereerste interclub op het
hoogste niveau. «Het wordt een unieke ervaring en
een harde werkdag.»

Nadat de mannenploeg van AVKA drie jaar op rij (!)
promoveerde envorigjaar de kampioenentitel pakte
in ereafdeling VAL (zie foto) mag de club zondag voor
het eerst aantredenin de hoogste afdeling.

«Een mijlpaal in de geschiedenis van AVKA toch. Als
klein clubje voor het eerst mogen aantreden in de
hoogste atletiekafdeling tussen de ‘superclubs’ van
het land, dat is toch wel iets speciaal», vertelt AVKA-
trainer Dirk De Herdt. «De club beseft dit ook en legt
zowaar een bus in zodat de verplaatsing in groep ge-
beurtenvoorziet ook nog een grote barbecue achteraf
in de club om, ongeacht het behaalde resultaat, deze
gebeurtenis niet zomaar te laten passeren en vooral
het clubgebeuren te onderstrepen.» Maar ook
sportief zal AVKA uit zijn pijp moeten komen.
«Watmogen we verwachten ? Als je de deelnemende
clubs bekijkt en het niveau van de deelnemende at-

leten, moet je concluderen dat we ons een bescheiden
rol moeten toebedelen.»

De degradatie ontlopen wordt dan ook de opdracht
voor AVKA.

«Samen met een 7-tal andere clubs, die zeer aan el-
kaar gewaagd zijn, zullen we wellicht onderin het
klassement strijd leveren», vermoedt De Herdt. «<Onze
atleten zullen top moeten zijn. We zitten wel met
vraagtekens bij enkele van onze toppers die net uit
blessure komen, maar we kijken ook benieuwd uit
naar de toppers die wel goed zitten en al enkele ste-
vige prestaties lieten optekenen dit seizoen. Het be-
looft, naast een unieke ervaring, een harde werkdag
te worden voor ons in Kessel-Lo, maar ik zie ons wel
niet meteen uit de reeks gaan.»

AVKA heeft zowelin de loopnummersalsin de kamp-
nummers enkele toppers in de ploeg waaronder
meerkampers Ruben Devrieze en Wim Marynissen,
800m-loper Andy Groffen, werpers Matthias Quin-
telier (Belgisch junioresrecordhouder kogelstoten)
en spurters Christian Iguacel en Sven Van Den Bergh.
Naast AVKA is ACLyrade enige Antwerpse ploeginde
hoogste afdeling. De Lierenaren hopen ergens in de
middenmoot uit te komen. (BSE)




