ATLETIEK INTERCLUB BEKER VAN VLAANDEREN

Mannen AVKA van coach Dirk De Herdt trekken met
bang hartje naar de Heizel: "1k denk dat we het nipt zullen redden”

Atletiekclub AVKA trekt
zondag met een bang hartje
naar de Heizel. In de inter-
club moet het proberen zijn
plaatsje te handhaven in de
hoogste afdeling, maar dat
lijkt een haast onmogelijke
opgave.

De twaalf sterkste atletiek-
clubs van het land strijden
zondag in het Koning Boude-
wijnstadion om de Beker van
Vlaanderen. Daaronder ook
twee Antwerpse clubs: AC
Lyra en AVKA. AVKA trekt
met een bang hartje naar de
Heizel.

“Het wordt de moeilijkste
oefening in jaren”, zegt AV-
KA-trainer Dirk De Herdt.
“We zitten met heel wat ge-
blesseerden, onder wie Wim
Marynissen, die al sinds fe-
bruari aan het revalideren is.

Hij zou wel kunnen versprin-
gen. Ook onze discuswerper
en kogelstoter Matthias
Quintelier is twijfelachtig.
Hij werd gisteren geopereerd
aan zijn wijsheidstanden en
het zou kunnen dat we hem
moeten vervangen door Van
Campenhout. Dat kan ons
veel punten kosten.”

De coach heeft het nodige
puzzel- en rekenwerk ge-
daan.

“Ik zie onze mannenploeg in
de gevarenzone verkeren sa-
men met onder andere AC
Meetjesland en KAAG Gent.
Maar ik verwacht dat we ons
nipt zullen redden. Wegblij-
ven van de laatste twee de-
gradatieplaatsen is ons doel.
We hebben nog sterke spur-
ters achter de hand: Christi-
an Iguacel en Sven Van Den
Bergh zijn grote puntenpak-

kers en in de aflossing zijn
ze van goudwaarde als het
erop aankomt. Het zal knok-
ken worden, maar we zouden
ons nipt moeten kunnen red-
den.”

Vrouwen AVKA
in vieze papieren

Voor de vrouwenploeg, die
zaterdag één afdeling lager
uitkomt in Betekom, is de
coach minder optimistisch.
“Vorig jaar was het al kantje
boord. De ploeg is niet echt
sterker en er is stevige con-
currentie bijgekomen van de
clubs die promoveerden. Ik
vrees dat we bij de zakkers
zullen zitten, maar we gaan
niet wanhopen en hopen dat
de goden ons gunstig gezind
zijn. In een interclub weet je
maar nooit.” (basp)



