ATLETIEK VK IN HEUSDEN

CHRISTIAN IGUACEL
FAVORIET OP DE 200 METER

"Ik mik op de titel
en hoop op EK-limiet"

Christian Iguacel mikt zon-
dag op het Vlaams kampioen-
schap in Heusden op de 200
meter zowel op de titel als op
de limiet voor het EK belof-
ten.

Tijdens de interclub van afge-
lopen zondag hield de net 21
jaar geworden Iguacel alvast
een bijzonder geslaagde test. Hij
won de 200 meter in 21”34, won
zijn reeks 100 meter in 10”85 en
nam een goeie beurt voor zijn
rekening in de 4 x 400 meter.
“Twee keer een persoonlijk re-
cord. Tk vond al mijn wedstrij-
den wel goed. Alleen was het
een beetje jammer dat er maar
een half uurtje zat tussen de 100
en de 200 meter. Dat was wat
minder interessant, maar voor
de rest ben ik heel content.”

Na zijn toptijd van 21”34 kan
Iguacel zich niet wegsteken
voor het VK. De student kinesi-
therapie is een van de grote fa-
vorieten op de 200 meter. “Tk
start met twee gedachten. Eerst
en vooral wil ik gewoon de titel
pakken, maar als de weersom-
standigheden perfect zitten, wil
ik richting de EK U23-limiet
gaan. Vanaf nu komen de be-
langrijke afspraken eraan. Als
alles meezit, hoop ik binnenkort
de limiet voor het EK beloften
op de 200 meter van 20795 te
halen. Momenteel focus ik me
bewust enkel op de 200 meter.
Op het VK loop ik bijvoorbeeld
geen 100 meter.”

Ook op de 400 meter heeft de
Wilrijkenaar met Spaanse roots
nog ambitie. “Mijn eerste 400
meter loop ik pas op de Putbos-
meeting op 3 juni in Oordegem.
Normaal gezien hebben we een
goeie Belgische belofteploeg
ploeg voor de 4 x 400 meter. Al
zullen we ook stevige tijden
moeten klokken om met een
ploeg naar het EK te mogen.”
(basp)



