Matthias Quintelier gooit twee records
voor (discus en kogel), maar blesseert zich
nadien: «lk vrees voor het BK»

Matthias Quintelier beleefde zon-
dagin Lokeren zowel de hemel als
de hel in één wedstrijd. In een tijd-
spanne van een half uur verbeterde
hij zijn discusrecord tot 48m20 en
zijn kogelrecord tot 16m65. Maar
hij blesseerde zich aan de vingers
en moet vrezen voor het BKvan ko-
mend weekend.

Quintelier was aardig op dreefin Lo-
keren: eerst zette hijeenrecord neer
inhetdiscus en even later stootte hij
bij zijn eerste beurt zijn kogel
16m65 ver. Een pak verder dan zijn
vorig record van 16m38. Daarna
ging het fout. «Ik ben gestopt na
twee worpen. Bij de tweede poging
heb ik me vrij ernstig geblesseerd
aan de vingers. Te gretig willen zijn
en‘over’ mijnvingers gegaan metde
kogel», beschreef hij het incident.
«Ik heb nog nooit zoveel pijn ge-
voeld aan de vingers. Mijnderde po-
ging heb ik dan overgeslagen. Bij de
vierde beurt wilde ik het nog eens
proberen, maar dat was niet ver-
standig. Ik kon de kogel echt niet
meer vasthouden. Op aanradenvan
de kinesist laat ik nu zo snel moge-
lijkeen echografie nemen. Hetis nu
gewoon afwachten hoe ernstig het
is. Het zou zonde zijn als ik zondag
nietaan het BKkan deelnemen. Ho-
pelijk kan ik na een aantal dagen
rust toch terug gooien. Het is bang
afwachten. Doodjammer, want ik
zit echt in supervormn», baalde de
Wommelgemnaar. «Ook hetdiscus-
werpen was trouwens een bangelij-
ke wedstrijd. Mijn verste geldige po-
ging vloog 48m, maar mijn laatste
poging, die nipt ongeldig was, land-
dezelfsvoorbij51m! Ikzat helemaal
in de flow. Ik gooide twee persoon-
lijke records op één wedstrijd. Toch
blijfikachter met gemengde gevoe-
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lens. Oké, de records staan er wel,
maar hetis heel jammervan die vin-
gers. Vlak voor het VK eind mei zat
ik met die wijsheidstanden die ge-
trokken moesten worden en nuvlak
voor het BK is het weeral iets. Het
kan meevallen, en ik ben nog maar
20 jaar. Er komen nog BK’s», aldus
Quintelier die op papier wel de grote
favoriet voor het BKis/was. (BSE)



