Open Meeting 
AVKA 
Atletiek Vereniging Kontich-Aartselaar

Wedstrijdnummer :  233
11 juli 2009


80m horden 0,762m    Cad Dames  Uur=14:11

Reeks:1      Wind : 0.5


1
945
Marynissen Elies         
AVKA 
12.41


94



2
229
PIRONNET Cindy           
HF   
12.81


94



3
758
Hermans Ine              
AVKA 
12.84


95



4
1195
Herweyers Laure          
AVKA 
13.25


95



5
1308
Raeymaekers Gwen         
OEH  
14.22


94



6
551
Francken Margaux         
LYRA 
14.52


95


100m horden 0,762m   Sch Dames  Uur=14:14

Reeks:1      Wind : 0.5


1
2739
Van Diest Dorien         
OEH  
14.05


93



2
2516
Vanlommel Liesbeth       
LYRA 
14.74


92




2493
El Azimani Houria        
SWIN 
    NG  
92


100m horden 0,84m   JSM Dames  Uur=15:55

      Wind : 0.0



-1
Geen deelnemers              
    GP  

No 
00

100m horden 0,914m   Cad Heren  Uur=14:20

Reeks:1      Wind : 2.5


1
1272
Broothaerts Mathias      
AVKA 
14.39


94



2
1205
Hiele Robin              
AVKA 
23.78


95


110m horden 0,914m   Sch Heren  Uur=14:27

Reeks:1      Wind : 0.6


1
9505
NIJKAMP WICHER           
NED  
15.02


92



2
2541
Sommer Pieter            
SWIN 
15.90


92

110m horden 1,00m   Jun Heren  Uur=14:57

Reeks:1      Wind : 1.8


1
496
Besters Victor*          
LAT  
15.16


90



2
95
AGAZZI Julian            
CABW 
15.28


91



3
551
Crauwels Thomas          
AVKA 
16.98


91



4
809
De Herdt Gorik           
AT84 
19.48


90


110m horden 1,067m   Sen Heren  Uur=14:57

Reeks:1      Wind : 1.8


1
2038
Permentier Johan         
SPBO 
18.73


79


hoogspringen              Cad Dames  Uur=15:19

Reeks:1


1
945
Marynissen Elies         
AVKA 
1.60m


94



2
694
Vankerckhoven Sarah      
SPBO 
1.50m


95



3
695
Vissers Emma             
ACHL 
1.45m


94



3
1479
Van Oers Fran            
AT84 
1.45m


94



5
1274
Van Eekert Siel          
ATAC 
1.45m


94



6
758
Hermans Ine              
AVKA 
1.45m


95



7
1270
Lambregts Ylen           
ATAC 
1.40m


94



8
1195
Herweyers Laure          
AVKA 
1.40m


95



9
1239
Janssens Katrijn         
AT84 
1.20m


95


hoogspringen              Sch Dames  Uur=15:17

Reeks:1


1
2716
Boen Hanne               
VOLH 
1.57m


93


speerwerpen 800g          JSM Heren  Uur=14:42

Reeks:1


1
7375
Druyts Steven            
AVKA 
40.74m

Mas
69
2
7049
Brion Marc               
AVKA 
37.50m

Mas
64

3
2370
Aerts Bram               
ATAC 
35.89m

Sen
87

4
1971
Thys Jef                 
AVKA 
34.87m

Sen
82


5
6270
Logist Yves              
ACP  
30.31m

Mas
54

6
809
De Herdt Gorik           
AT84 
28.19m

Jun
90

7
5873
Van De Vreken Luc        
AVKA 
23.82m

Mas
64
kogelstoten 4,000kg       JSM Dames  Uur=14:16

Reeks:1


1
3733
Vanstaen Mireille        
AT84 
7.10m

Mas
63



2
2897
Verbaenen Ilse           
AVKA 
7.03m

Mas
64



3
3496
Andries Gerda            
AVKA 
6.92m

Mas
65


verspringen               Cad Heren  Uur=14:40

Reeks:1


1
836
Boschmans Jurian         
SWIN 
6.05m
+0.6

94



2
9506
BLANKENDAAL OLAF         
NED  
5.51m
-0.7

95



3
439
ELSEN Daan               
BAEX 
5.50m
-1.2

94



4
752
Viaene Yente             
AT84 
5.00m
-1.8

95



5
1205
Hiele Robin              
AVKA 
4.91m
-0.2

95



6
1416
Verweyen Jago            
KAPE 
4.45m
-0.8

94



7
1015
Luyts Stijn              
AVKA 
4.00m
-0.5

95


100 meter                 Cad Dames  Uur=14:52

Reeks:1      Wind : 1.1


1
1298
Verbruggen Lise          
SPBO 
13.32


94



2
648
Vercammen Sofie          
AVKA 
13.34


95



3
1479
Van Oers Fran            
AT84 
13.70


94



4
1270
Lambregts Ylen           
ATAC 
14.64


94


100 meter                 Cad Dames  Uur=14:52

Reeks:2      Wind : 1.1


1
1647
Cuynen Nele              
ATAC 
13.94


94



2
1320
Schrauwen Bieke          
ACBR 
14.57


94



3
1308
Raeymaekers Gwen         
OEH  
14.97


94



4
743
Lamarque Anke            
AVKA 
15.40


95


100 meter                 Sch Dames  Uur=14:56

Reeks:1      Wind : 1.5


1
2739
Van Diest Dorien         
OEH  
12.86


93



2
2516
Vanlommel Liesbeth       
LYRA 
13.05


92



3
2676
Vermersch Skrolan        
SGOL 
13.36


92



4
2907
Emmerechts Daria         
VAC  
13.51


93




3029
Coenegracht Charlotte    
ABES 
    NA  


92

100 meter                 Sch Dames  Uur=14:56

Reeks:2      Wind : 1.7


1
2334
De Laet Eva              
VMOL 
13.53


93



2
2786
Janssens Marijne         
SGOL 
13.69


93



3
2741
Chauliac Margot          
ABES 
14.53


93



4
2429
Ceulemans Marlies        
WIBO 
14.70


93


100 meter                 JSM Dames  Uur=15:00

Reeks:1      Wind : 1.3


1
1249
Van Ginderen Eva         
ACW  
13.53

Sen
77



2
1772
Kockelbergh Ine          
ABES 
13.73

Sen
88



3
2972
Van Hul Isabel           
SWIN 
13.73

Mas
73



4
3496
Andries Gerda            
AVKA 
14.11

Mas
65



5
301
Dils Renee               
ABES 
14.64

Jun
91



6
1966
Rammeloo Nathalie        
ABES 
15.63

Sen
77


100 meter                 Cad Heren  Uur=15:07

Reeks:1      Wind : 0.5


1
1561
Sortino Jeremi           
ABES 
11.59


94



2
1272
Broothaerts Mathias      
AVKA 
11.61


94



3
836
Boschmans Jurian         
SWIN 
12.15


94



4
9506
BLANKENDAAL OLAF         
NED  
12.93


95



5
752
Viaene Yente             
AT84 
13.27


95



6
948
Deprez Bert              
SPBO 
14.61


95


100 meter                 Sch Heren  Uur=15:15

Reeks:1      Wind : 0.0


1
9505
NIJKAMP WICHER           
NED  
11.60


92



2
2461
Vercammen Filip          
AVKA 
11.70


93



3
2541
Sommer Pieter            
SWIN 
11.98


92



4
2808
Hanjoul Benoit           
DCLA 
12.06


92



5
2402
Tanghe Anton             
ABES 
12.23


92



6
2416
Broeders Arne            
DCLA 
12.55


93


100 meter                 JSM Heren  Uur=15:24

Reeks:1      Wind : 1.1


1
3016
De Blaes Dave            
WIBO 
10.93

Sen
77



2
3108
Cordeel Bert             
ACHL 
11.17

Sen
83



3
4212
BAKRIM Mustapha          
RCAS 
11.59

Mas
71



4
496
Besters Victor*          
LAT  
11.64

Jun
90



5
2631
Croonenborghs Hendrik    
AVKA 
11.65

Sen
87


100 meter                 JSM Heren  Uur=15:24

Reeks:2      Wind : -0.1


1
2292
De Vries Benjamin        
AVKA 
11.99

Sen
87



2
2341
Van Regenmortel Stefan   
SGOL 
12.23

Sen
78



3
4657
Goovaerts Ronny          
LYRA 
12.38

Mas
65



4
1971
Thys Jef                 
AVKA 
12.62

Sen
82


100 meter                 JSM Heren  Uur=15:24

Reeks:3      Wind : -1.8


1
2785
Boeckx Stef              
ACHL 
12.36

Sen
89



2
2276
Geuens Roel              
ACHL 
12.47

Sen
88



3
588
Van De Vreken Jeroen     
AVKA 
12.61

Jun
90



4
843
Marinus Jeroen           
BVAC 
13.46

Jun
90


speerwerpen 600g          Cad Heren  Uur=15:07

Reeks:1


1
1272
Broothaerts Mathias      
AVKA 
42.89m


94
2
1416
Verweyen Jago            
KAPE 
41.23m


94


3
752
Viaene Yente             
AT84 
37.28m


95


polsstokspringen          Cad Heren  Uur=17:02

Reeks:1


1
9504
DE VOS LUUK              
NED  
3.02m


94



2
439
ELSEN Daan               
BAEX 
3.02m


94



3
1205
Hiele Robin              
AVKA 
2.02m


95


polsstokspringen          Sch Heren  Uur=17:03

Reeks:1


1
2469
Van Campfort Jesse       
ABES 
3.22m


93


polsstokspringen          JSM Heren  Uur=17:04

Reeks:1


1
9508
SUVAAL MARC              
NED  
4.32m

Sen
00



2
421
De Smet Jef              
AVKA 
3.82m

Jun
91



3
3078
Sels Ben                 
ABES 
3.62m

Sen
84



4
9503
DE KEIJZER MARCO         
NED  
3.42m

Sen
88



5
7049
Brion Marc               
AVKA 
2.62m

Mas
64




468
Raymaekers Koen          
LOOI 
    GP  

Jun
91


hoogspringen              Sch Heren  Uur=16:20

Reeks:1


1
2808
Hanjoul Benoit           
DCLA 
1.78m


92



2
2416
Broeders Arne            
DCLA 
1.75m


93


hoogspringen              JSM Heren  Uur=16:21

Reeks:1


1
2281
Marynissen Wim           
AVKA 
1.90m

Sen
88



2
491
Peeters Arne             
LYRA 
1.85m

Jun
90



3
551
Crauwels Thomas          
AVKA 
1.85m

Jun
91



4
2080
Verduyn Sander           
AVKA 
1.80m

Sen
89



5
2370
Aerts Bram               
ATAC 
1.60m

Sen
87



6
6461
Van Impe Frank           
BRAB 
1.50m

Mas
50


kogelstoten 3,000kg       Cad Dames  Uur=15:31

Reeks:1


1
1270
Lambregts Ylen           
ATAC 
9.08m


94



2
648
Vercammen Sofie          
AVKA 
8.32m


95



3
548
Teughels Eline           
ABES 
7.59m


94



4
1239
Janssens Katrijn         
AT84 
6.72m


95



5
1647
Cuynen Nele              
ATAC 
5.95m


94


polsstokspringen          Cad Dames  Uur=14:55

Reeks:1


1
1320
Schrauwen Bieke          
ACBR 
2.52m


94



2
945
Marynissen Elies         
AVKA 
2.22m


94


polsstokspringen          Sch Dames  Uur=14:56

Reeks:1


1
2949
Deprez Giselle           
ACBR 
3.02m


93



2
2715
De Roeck Nelle           
VOLH 
2.82m


93


polsstokspringen          JSM Dames  Uur=14:55

Reeks:1


1
1931
Henry Chloe              
VAC  
3.80m

Sen
87



2
1980
Van Osselaer Carolien    
VOLH 
3.42m

Sen
85



3
1772
Kockelbergh Ine          
ABES 
3.02m

Sen
88



4
9501
WIEREMA JASMIJN          
NED  
3.02m

Sen
87



5
9502
BOLAND MELINDO           
NED  
2.42m

Sen
88



6
551
De Coninck Eline         
AVKA 
2.02m

Jun
91


800 meter                 Cad Dames  Uur=15:40

Reeks:1


1
298
Eysackers Julie          
OLSE 
2'25.79

Jun
91


2
2009
BOUANATI Soukaina        
ATH  
2'32.78

Sch
93


3
615
Groffen Vicky            
AVKA 
2'36.59


94


4
1331
Verheyen Naomi           
AT84 
2'38.69


94


5
9509
FLIPSE DANIèLLE          
NED  
2'40.49


94


































































































6
2978
Van der Reysen Machteld  
SWIN 
2'44.56

Mas
64


7
2474
Van Den Bossche Joy      
AVKA 
3'11.25

Sch
93


800 meter                 Cad Heren  Uur=15:49

Reeks:1


1
2779
Heremans Tom             
BONH 
2'11.18

Sch
93

2
2399
Kerremans Ben            
ABES 
2'15.08

Sch
92

3
652
Maselis Jonas            
ABES 
2'16.15


95
4
1274
Van Lent Jonas           
SPBO 
2'16.43


95
5
670
Matthyssens Steve        
DUFF 
2'21.37


94
6
815
Jacobs Frederick         
AVKA 
2'22.26


94

7
3177
Verdesseldonck Ian       
OLSE 
2'29.13

Sch
92


800 meter                 JSM Heren  Uur=15:55

Reeks:1


1
1877
Van Waeyenberge Mario    
DUFF 
1'55.56

Sen
85

2
1975
Lichtert Stijn           
OLSE 
1'58.47

Sen
87

3
2154
Michiels Bralt           
SPBO 
2'03.07

Sen
88

4
533
De Roo Lieven            
VAC  
2'07.56

Jun
90

5
584
Van Der Steen Mitchel    
LYRA 
2'08.37

Jun
91

6
379
Biesemans Toon           
DUFF 
2'10.59

Jun
91

7
2093
De Wilde Frederic        
SWIN 
2'11.16

Sen
81

8
6703
Van Den Bossche Bart     
BVAC 
2'24.68

Mas
63

9
6270
Logist Yves              
ACP  
2'29.60

Mas
54

10
5873
Van De Vreken Luc        
AVKA 
2'32.73

Mas
64


1985
Billiet Kevin            
OLSE 
    NA  

Sen
89


speerwerpen 600g          Sch Dames  Uur=15:57

Reeks:1


1
9507
VAN DER MEER MANDY       
NED  
37.99m


93

2
2492
Umans Kirsten            
SWIN 
33.15m


93


3
2493
El Azimani Houria        
SWIN 
23.35m


92
verspringen               JSM Dames  Uur=15:58

Reeks:1


1
1226
Verduyn Karlien          
AVKA 
4.95m
+0.0
Sen
86



2
3496
Andries Gerda            
AVKA 
4.33m
+0.3
Mas
65


speerwerpen 700g          Sch Heren  Uur=16:24

Reeks:1


1
2844
Vertommen Toon           
BONH 
47.28m


93

2
2461
Vercammen Filip          
AVKA 
36.62m


93

3
2698
Van De Vreken Bob        
AVKA 
20.85m


93
300 meter                 Cad Dames  Uur=16:21

Reeks:1


1
758
Hermans Ine              
AVKA 
43.88


95



2
1298
Verbruggen Lise          
SPBO 
44.70


94



3
1196
De Decker Lien           
SWIN 
46.28


94



4
1195
Herweyers Laure          
AVKA 
47.14


95



5
945
Marynissen Elies         
AVKA 
49.06


94



6
743
Lamarque Anke            
AVKA 
51.73


95


300 meter                 Sch Dames  Uur=16:29

Reeks:1


1
2388
Holthof Annelies         
OLSE 
42.98


93



2
2010
LOMBE Stephanie          
ATH  
43.26


93



3
2907
Emmerechts Daria         
VAC  
45.06


93




2009
BOUANATI Soukaina        
ATH  
    NA  


93


300 meter                 Sch Dames  Uur=16:29

Reeks:2


1
2741
Chauliac Margot          
ABES 
46.82


93



2
2949
Deprez Giselle           
ACBR 
47.00


93




9507
VAN DER MEER MANDY       
NED  
    NG  


93


300 meter                 JSM Dames  Uur=16:29

Reeks:1


1
2972
Van Hul Isabel           
SWIN 
44.52

Mas
73



2
3799
Verheyden Rosette        
ACKO 
49.79

Mas
63



3
3518
Lens Els                 
RAM  
54.12

Mas
59


300 meter                 Cad Heren  Uur=16:32

Reeks:1


1
2446
Groffen Andy             
AVKA 
37.89

Sch
92



2
1353
De Bruyn Sam             
SWIN 
40.35


94



3
1205
Hiele Robin              
AVKA 
46.20


95



4
1015
Luyts Stijn              
AVKA 
50.71


95


300 meter                 JSM Heren  Uur=16:39

Reeks:1


1
3108
Cordeel Bert             
ACHL 
35.21

Sen
83



2
4212
BAKRIM Mustapha          
RCAS 
36.43

Mas
71



3
2177
Van Minnebruggen Egwin   
AVKA 
36.76

Sen
79



4
2631
Croonenborghs Hendrik    
AVKA 
37.31

Sen
87



5
95
AGAZZI Julian            
CABW 
37.91

Jun
91




3016
De Blaes Dave            
WIBO 
    NG  

Sen
77


300 meter                 JSM Heren  Uur=16:39

Reeks:2


1
2292
De Vries Benjamin        
AVKA 
37.61

Sen
87



2
551
Crauwels Thomas          
AVKA 
38.39

Jun
91



3
2785
Boeckx Stef              
ACHL 
39.33

Sen
89



4
588
Van De Vreken Jeroen     
AVKA 
39.45

Jun
90



5
2276
Geuens Roel              
ACHL 
39.91

Sen
88


discuswerpen 1,000kg      JSM Dames  Uur=17:06

Reeks:1


1
1913
Vangeel Inge             
ACBR 
49.01m

Sen
85

2
1338
Van Tichelen Dorien      
SWIN 
35.88m

Sen
86

3
344
El Azimani Nassira       
SWIN 
31.32m

Jun
91

4
1190
De Smet Liesbet          
DUFF 
30.72m

Sen
82

5
3733
Vanstaen Mireille        
AT84 
18.97m

Mas
63

6
3460
Van Brempt Leen          
SGOL 
18.48m

Mas
46

7
3496
Andries Gerda            
AVKA 
17.56m

Mas
65
6/6

