
 

 een dynamische atletiekclub met een vriendschappelijke sfeer 
en deskundige begeleiding 

              
 

   Aartselaar / Kontich 21 februari 2006 
 
 
    
  
 
 
 
Aan alle atleten, trainers en sympathisanten 
 
 
Betreft:  DRINGEND GEZOCHT voor BAAN 8 
 
 
Beste, 
 
 
wij zijn op zoek naar :  

 
• leuke gebeurtenissen van het voorbije winterseizoen 
• anekdotes uit je atletenbestaan, trainingen en andere 
• verslagje van of terugblik op een leuke meeting of AVKA-activiteit  
• personalia : wie werd er mama of papa, wie trouwt of trouwde, jubilea enz. 
• grappige, interessante, boeiende weetjes m.b.t. atleten, atletiek of de club 
• voor de trainers : planning wedstrijden of andere activiteiten binnen AVKA 
 
om ons volgende clubblad te spijzen. 
 
Uw inzendingen worden ingewacht  tegen uiterlijk 13 maart, niet veel tijd te 
verliezen, kruip dus snel in je pen en bezorg je schrijfsel aan uw contact bij de club of 
mail het naar vivianne.rypens@skynet.be ! 
 
 
Met sportieve groeten, 
  
 
 
het clubbladteam  
 
 
Mieke, Karlien, Lize, Vivianne, Nancy, Wim, Laurent en Dirk 
 
 

  
 

AVKA vzw 
Maatschappelijke zetel : Bochtstraat 30 te 2550 Kontich 


