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400m horden 0,914m AC Heren Uur=14:18
Reeks:1
1 1851 Linten Jo VMOL 6257 Sen 81 6
2 2614  Schillewaert Dirk LOOI 62.99 Sen 82 5
3 2274 Goossens Andy ACHL 68.17 Sen 81 4
4 1802 Nevelsteen Kristof AVZK 72.60 Sen 84 3
5 4879 Verheyden Hans RAM 76.23 Mas 71 2
Reeks:2
1 471  Peters Kim ADD 57.59 Jun 90 13
2 551  Crauwels Thomas AVKA 58.97 Jun 91 1
3 2736 \Verbist Jelle LYRA 60.18 Sen 89 10
4 2425 Gorts Kristof KAPE 60.70 Sen 78 9
5 868 Rens Guy RCT 6185 Jun 91 8
6 1881 Mortelmans Maarten DUFF 61.88 Sen 89 7
400 meter AC Heren Uur=14:29
Reeks:1
1 2385 Jacobs Jasper RAM 52.88 Sen 89 9
2 3073 Stynen Ward LOOI 52.97 Sch 93 8
3 4513 Van Lent Jurgen AVZK 53.49 Mas 68 7
4 2251 Seutin Yves LYRA 53.88 Sen 87 5
5 1914 Van Es Stein DUFF 54.82 Sen 83 3
Reeks:2
1 2532 Vandegaer Wout RCT 50.09 Sen 81 13
2 2925 Dillen Mathias VMOL 51.03 Sch 92 11
3 621  Vanhaeren Bram KAPE 5177 Jun 90 10
4 2292 De Vries Benjamin AVKA 53.51 Sen 87 6
5 2396 Kocabas Jonathan ADD 54.56 Sen 85 4
3087 Van Den Branden Peter ACHL NG Sen 83
100 meter AC Heren Uur=14:41
Reeks:1 Wind : -3.5
1 490  Vanuytven Jonathan ACHL 12.34 Jun 91 6
2 3061 Verstappen Brecht RCT 1254 Sch 93 5
3 2363 Verbruggen Sven AVZK 1255 Sch 92 4
4 2434 Van Leemput Gino DUFF 12.66 Sch 92 3
5 2963 Duysburgh Jeroen RAM 1294 Sch 92 2
Reeks:2 Wind : -3.1
1 472  Snellinx Maikel ADD 11.33 Jun 90 13
2 2737 Vanhaeren Stef KAPE 1144 Sch 92 11
3 2649 Seutin Rodric LYRA 11.65 Sch 92 10
4 2461 Vercammen Filip AVKA 1187 Sch 93 9
5 585  Swinnen Rob VMOL 11.96 Jun 91 8
6 2834 Stragier Bruno LOOT 12.10 Sch 93 7
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hinkstapspringen AC Heren Uur=15:05
1 2281 Marynissen Wim AVKA 1444m+65 Sen 88 13
2 2659 Vanden Bogaert Rob LYRA 13.15m +28 Sen 89 1
3 2124 Schrauwen Steven KAPE 1296m+46 Sen 86 10
1291m 1.6
4 2612 Denissen Jorg LOOI 1236m+41 Sen 89 9
5 2278 Raets Glenn ACHL 120Im +44 Sen 89 8
6 1564 Koti Adroba Anthony RAM 11.88m +16 Cad 94 7
7 2329 Houben Wouter ADD 1181m +3.2 Sen 89 6
8 2862 Vanuytven Bart VMOL 11.77m +3.6 Sen 86 5
9 3075 Vandermeulen Steffen RCT 1160m +3.2 Sen 83 4
800 meter AC Heren Uur=15:07
1 1877 Van Waeyenberge Mario DUFF 1'54.99 Sen 85 13
2 2306 Kenis Ruben ADD 1'56.04 Sen 83 11
3 2446 Groffen Andy AVKA 1'57.62 Sch 92 10
4 4899 Lafere Andre RAM 1'5953 Mas 59 9
5 2493 Van De Vel De Sousa Alex. ACHL 2'01.90 Sch 92 8
6 2363 Verrept Nick LYRA 2'02.38 Sen 78 7
7 2907 Melis Maarten VMOL 2'02.38 Sch 92 6
8 2569 Van Gucht Niel RCT 2'03.64 Sen 89 5
9 2314  Pallemans Martin KAPE 2'04.15 Sen 86 4
10 5970 Van De Steene Koenraad AVZK 2'09.68 Mas 62 3
11 605  Foets Ruben LOOI 2'1477 Jun 91 2
1500 meter AC Heren Uur=15:10
1 384 Vanstreels Dieter DUFF 3'56.88 Jun 90 13
2 423  Lunders Mats LYRA 3'57.77 Jun 91 1
3 1836 Claes Gert VMOL 4'14.70 Sen 88 10
4 2305 Hendrikx Jeroen ADD 4'16.63 Sen 86 9
5 3144 Huybrechts Jurgen AVZK 4'17.37 Sen 78 8
6 2897 Steenackers Tom ACHL 4'23.16 Sen 88 7
7 606  Van Houtven Joris LOOI 4'23.83 Jun 91 6
8 1967 Heyndels Ewoud RAM 4'27.50 Sen 87 5
9 782  Van Spilbeeck Nicolas KAPE 4'35.58 Jun 91 4
10 4772 Groffen Geert AVKA 4'49.38 Mas 63 3
1212 Van Haele Thomas RCT NG Cad 94
kogelstoten 7,260kq JSM Heren Uur=15:15
1 4866 Wils Rudi VMOL 12.99m Mas 67 13
2 600 Denissen Jelle LOOI 12.37m Jun 91 11
3 2069 Bruninx Maarten ADD 1147m Sen 87 10
4 3198 Van Echelpoel Ben RCT 11.33m Sen 80 9
5 4874 Garner Gary* AVZK 11.24m Mas 66 8
6 2410 Goossens Bjorn ACHL 11.22m Sen 87 7
7 2119  Peeters Matthias LYRA 11.1lm Sen 88 6
8 2125 Schrauwen Bert KAPE 10.79m Sen 84 5
9 4664 Leemans Koen DUFF 10.15m Mas 65 4
10 7346 Decramer Dirk RAM 9.61m Mas 66 3
11 1971  Thys Jef AVKA 9.12m Sen 82 2
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speerwerpen 800g JSM Heren Uur=15:20

1 2920 Van den Bosch Vincent DUFF 60.54m Sen 89 13
2 3198 Van Echelpoel Ben RCT 58.32m Sen 80 1
3 2301 Spaepen Pieter ADD 52.0lm Sen 84 10
4 2933 Geypen Nico VMOL 45.48m Sen 87 9
5 579  De Bruyn Jesse KAPE 44.62m Jun 91 8
6 374 Geuens Wim LYRA 44.42m Jun 91 7
7 6536 Van Rooy Marcel ACHL 44.09m Mas 62 6
8 569  Janssens Steffen AVZK 43.43m Jun 90 5
9 7375 Druyts Steven AVKA 40.22m Mas 69 4
10 2420 Geukens Bart LOOI 33.47m Sen 82 3
11 4893 Heyndels Bruno RAM  21.07m Mas 61 2
hoogspringen AC Heren Uur=15:32

1 2657 Devrieze Ruben AVKA 1.90m Sch 92 13
2 2659 Vanden Bogaert Rob LYRA 1.85m Sen 89 11
3 2531 Pittomvils Niels LOOI 1.80m Sch 92 10
4 2792 Delvaux Tom ADD 1.70m Sen 86 9
5 3020 Steens Jaro RAM 1.70m Sen 89 8
6 2862 Vanuytven Bart VMOL 1.70m Sen 86 7
7 3299 De Hoon Wim KAPE 1.65m Sen 83 6
8 2981 Dusart Arno ACHL 1.65m Sen 88 5
9 1620 Poppelmonde Dries AVZK 150m Cad 94 4
10 2966 Reniers Wout RCT 1.50m Sch 93 3
11 1872  Guldentops Yannick DUFF 1.50m Sen 89 2
3000 meter AC Heren Uur=15:37

1 1880 Janssens Hans DUFF 8'38.04 Sen 80 13
2 1959 Pauwels Roel VMOL 8'58.11 Sen 77 11
3 1962 Laurens Glen AVZK 8'58.24 Sen 84 10
4 2794 Sturbois Philippe ADD 9'18.35 Sen 80 9
5 615  Bierinckx Vincent ACHL 9'26.46 Jun 90 8
6 2995 Gijselinck Tom RAM 9'30.61 Sch 92 7
7 813  Van Meir Bart KAPE 9'5175 Jun 91 6
8 2658 Jennes Nico LYRA 9'55.82 Sen 86 5
9 6279 Dekeyzer Stefaan RCT 9'69.77 Mas 64 4
10 5873 Van De Vreken Luc AVKA 11'56.56 Mas 64 3
5000 meter AC Heren Uur=15:58

1 1876 Torfs Sanne DUFF 14'53.05 Sen 88 13
2 2270 De Hondt Kjell RAM 15'08.45 Sen 88 1
3 2179 Smet Roel VMOL 15'32.91 Sen 78 10
4 710  Adriaensen Jan KAPE 15'41.11 Jun 91 9
5 3002 Vanhoovels Jo LOOI 16'03.27 Sen 77 8
6 1833 Op De Beeck Frederik AVZK 16'03.52 Sen 84 7
7 5413 Nassen Luc ADD 16'04.42 Mas 63 6
8 2277 Renders Nick ACHL 16'36.40 Sen 86 5
9 3091 Mensaert Bert RCT 17'13.80 Sen 84 4
10 1965 Voorbraeck Stijn LYRA 17'22.03 Sen 89 3
11 5179 Elinck Filip AVKA 22'18.49 Mas 70 2
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200 meter AC Heren Uur=16:06
Reeks:1 Wind : -2.8
1 4888 Bonte Dirk RAM 2425 Mas 66 7
2 820 Roevens Yves ACHL 24.29 Jun 91 6
3 2178 Geypen Tom VMOL 25.40 Sen 89 4
4 3151 Cornette Dario DUFF 25.78 Sch 93 3
5 2363 Verbruggen Sven AVZK 25.96 Sch 92 2
Reeks:2 Wind : -1.1
1 2117 Vanryckeghem Vincent LYRA 22.85 Sen 87 13
2 472  Snellinx Maikel ADD 23.03 Jun 90 11
3 551 Crauwels Thomas AVKA 23.60 Jun 91 10
4 2532 Eyckmans Dylan LOOI 23.86 Sch 93 9
5 3029 Strijbos Kevin KAPE 24.15 Sen 89 8
6 808  Sterckendries Kenneth RCT 2476 Jun 91 5
verspringen AC Heren Uur=16:19
1 2281 Marynissen Wim AVKA 7.28m +3.8 Sen 88 13
2 2910 Bardyn Stefaan KAPE 6.66m +42 Sen 86 11
3 2119  Peeters Matthias LYRA 6.32m +47 Sen 88 10
4 2925 Dillen Mathias VMOL 6.23m +12 Sch 92 9
5 2896 Martens Dandy ADD 5.95m +24 Sen 85 8
548m 1.7
6 2088 Smits Bob LOOI 590m +3.6 Sen 89 7
7 2898 Heremans Kristof ACHL 56Im +50 Sen 86 6
8 1564 Koti Adroba Anthony RAM 5.60m +4.6 Cad 94 5
9 3075 Vandermeulen Steffen RCT 557m +3.8 Sen 83 4
10 1872 Guldentops Yannick DUFF 5.34m +44 Sen 89 3
11 2405 Meulenbergs Michael AVZK 3.96m +39 Sch 92 2
discuswerpen 2,000kg JSM Heren Uur=16:23
1 2420 Geukens Bart LOOI 43.0lm Sen 82 13
2 2424 Vanhaeren Tim KAPE 32.37m Sen 88 11
3 6536 Van Rooy Marcel ACHL 32.21m Mas 62 10
4 4651 Lefevre Serge RCT 32.19m Mas 66 9
5 569  Janssens Steffen AVZK 32.01m Jun 90 8
6 462  Bruninx Brecht ADD 31.06m Jun 90 7
7 7346 Decramer Dirk RAM 27.55m Mas 66 6
8 1875 Vermeiren Bart DUFF 25.71m Sen 79 5
9 4593 Ooms Gerard VMOL 24.82m Mas 49 4
10 4774 Verduyn Jo AVKA 23.42m Mas 59 3
1 4653 Van Der Weyen Joel LYRA 21.52m Mas 70 2
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4 x 100 meter AC Heren Uur=16:45
Reeks:1
1 LOOT 4494 9
685  Vandebeek Arnold 2531 Pittomvils Niels
2532 Eyckmans Dylan 2834 Stragier Bruno
2 RCT 46.35 7
3061 Verstappen Brecht 2966 Reniers Wout
3075 Vandermeulen Steffen 808  Sterckendries Kenneth
3 RAM 47.30 6
1564 Koti Adroba Anthony 2963 Duysburgh Jeroen
4888 Bonte Dirk 2995 Gijselinck Tom
4 ACHL 47.52 5
490  Vanuytven Jonathan 2493 Van De Vel De Sousa Alex.
2410 Goossens Bjorn 820  Roevens Yves
AVZK DIS
2363 Verbruggen Sven 2405 Meulenbergs Michael
4875 Vervloet Peter 4513 Van Lent Jurgen
Reeks:2
1 ADD 44.11 13
2396 Kocabas Jonathan 471  Peters Kim
2329 Houben Wouter 472  Snellinx Maikel
2 KAPE 4451 1
3029 Strijbos Kevin 2194  Van Halen Wim
2424 Vanhaeren Tim 2737 Vanhaeren Stef
3 LYRA 4481 10
2649 Seutin Rodric 491  Peeters Arne
5295 Neels Frank 2118  Naulaerts Jan
4 AVKA 45.39 8
2080 Verduyn Sander 551  Crauwels Thomas
421  De Smet Jef 2281 Marynissen Wim
5 VMOL 47.61 4
2862 Vanuytven Bart 2933 Geypen Nico
2178 Geypen Tom 2925 Dillen Mathias
6 DUFF 48.04 3
2434 Van Leemput Gino 3151 Cornette Dario

1875 Vermeiren Bart 1872 Guldentops Yannick
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4 x 400 meter AC Heren Uur=17:07
Reeks:1
1 ACHL 3'36.32 10
615  Bierinckx Vincent 2416 Verhaert Kris
2981 Dusart Arno 6192 Vermeulen Yves
2 LOOTI 3'3764 8
685  Vandebeek Arnold 2612 Denissen Jorg
470  Van Genechten Joris 3073 Stynen Ward
3 RCT 3'3840 7
2532 Vandegaer Wout 868  Rens Guy
2786 De Clerck Jens 1212 Van Haele Thomas
4 RAM 3'4002 5
1967 Heyndels Ewoud 2270 De Hondt Kjell
4899 Lafere Andre 2385 Jacobs Jasper
5 AVZK 3'57.25 3
4513 Van Lent Jurgen 1802 Nevelsteen Kristof
1962 Laurens Glen 2405 Meulenbergs Michael
Reeks:2
1 KAPE 3'28.34 13
2424 Vanhaeren Tim 2314 Pallemans Martin
621  Vanhaeren Bram 2737 Vanhaeren Stef
2 LYRA 3'3166 11
2117 Vanryckeghem Vincent 2251 Seutin Yves
2736 Verbist Jelle 423  Lunders Mats
3 VMOL 3'3725 9
2907 Melis Maarten 1836 Claes Gert
1959 Pauwels Roel 585  Swinnen Rob
4 AVKA 3'3885 6
2292 De Vries Benjamin 2080 Verduyn Sander
421  De Smet Jef 2446 Groffen Andy
5 ADD 3'4481 4
2306 Kenis Ruben 2896 Martens Dandy
553 Hex Leander 2951 Vrancken Koen
DUFF DIS
1881 Mortelmans Maarten 1914  Van Es Stein

1877 Van Waeyenberge Mario 1888 Verschoren Bart



Kon. Atletiekclub Duffel vzw/DUFF

Beker van Vlaanderen heren - 2° Landelijke A

Datum : 17/05/09

DUEFE-LOOI-ADD-VMOL-KAPE-AVKA-RAM-ACBR2-RCT-ACHL2-AVZK-LYRA

Sportcentrum Duffel 108 Pagina: 7
Eindresultaat
DUF [LOO| AD (VMO | KAP | AVK | RA |ACBR|RC | AVZ | LYR | ACH
F | I |D|L | E|JA | M| 2 |T K| A]|L2
400 horden 7 5 |13 6 9 11 2 ff 8 3 10 4
400m 3 8 4 11 10 6 9 ff 13| 7 5
100m 3 7 |13 8 11 9 2 ff 5 4 10 6
800m 13 2 |11 6 4 10 9 ff 5 3 7 8
1500m 13 6 9 | 10 4 3 5 ff 8 11 7
3000m 13 9 11 6 3 7 ff 4 | 10 5 8
5000m 13 8 6 10 9 2 11 ff 4 7 3 5
200m 3 9 | 11 4 8 10 | 7 ff 5 2 13 6
4x100m 3 9 |13 | 4 11 8 6 ff 7 10 5
4x400m 8 4 9 13 6 5 ff 7 3 11 | 10
hoog 2 10| 9 7 6 13 8 ff 3 4 11 5
hinkstap 9 6 5 10 | 13 7 ff 4 11 8
speer 13 3 10| 9 8 4 2 ff |11| 5 7 6
kogel 4 |11 10| 13 | 5 2 |3 | ff |98 |6 |7
ver 3 7 8 9 11 13 5 ff 4 2 10 6
discus 5 13 | 7 4 11 3 6 ff 9 8 2 10
Totaall 98 | 115 |143| 126 | 136 | 116 | 94 O |98 74 | 132 101
Plaats| 8 6 1 4 2 5 10 | 12 8 | 11 3 7
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Wedstrijd statistieken van meeting:108
Datum:17/05/2009

Locatie:Sportcentrum Duffel

Extra info:Kon. Atletiekclub Duffel vzw/DUFF

# proeven:16

# prestaties:173
# atleten:139

# klubs:11

Ben Pup Min Cad Sch Jun Sen Mas Totaal

Dames 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Heren O 0 0 3 20 22 72 22 139
Totaal O 0 0 3 20 22 72 22 139
Klub Ben Pup Min Cad Sch Jun Sen Mas Totadl
ACHL O 0 0 0 1 3 8 2 14
ADD O 0 0 0 0 3 10 1 14
AVKA O 0 0 0 3 1 3 5 12
AVZK O 0 0 1 2 1 4 3 11
DUFF 0O 0 0 0 2 1 9 1 13
KAPE O 0 0 0 1 5 8 0 14
LOOI O 0 0 0 4 3 5 0 12
LYRA O 0 0 0 1 2 9 1 13
RAM 0 0 0 1 2 0 4 5 12
RCT O 0 0 1 2 2 5 2 12
VMOL 0 0 0 0 2 1 7 2 12



