ZOMERKALENDER JEUGD 2019

Benjamins

| Pupillen

| Miniemen

Zondag 31 maart

ABES - Open meeting met jeugd

Vic Coveliersstadion - Jan Verbertlei 40 - Edegem

START 13.00 u

meisjes

60 m - 600 m - ver - kogel

60 m - 1000 m - ver - kogel

80 m - 150 m horden - hoog - speer

jongens

60 m - 600 m - ver - kogel

60 m - 1000 m - ver - kogel

80 m - 150 m horden - hoog - speer

Zondag 14 april

AAS-CRITERIUM AVKA - AARTSELAAR

THUISMEETING : IEDEREEN AANWEZIG

START 13.00 u / aan het secretariaat 11.50 u

meisjes

60 m - ver - kogel - 600 m -4 x 60 m

60 m - kogel - 1000 m - 4 x 60 m

80 m - ver - speer -1000 m - 4 x 80 m

jongens

60 m - ver - kogel - 600 m - 4 x 60 m

60 m - kogel - ver - 4 x 60 m

80 m - 150 m - hoog - speer -4 x 80 m

Zaterdag 27 april VERPLICHTE WEDSTRIJD

BEKER VAN VLAANDEREN - Bornem

VOORAF INSCHRIJVEN !! INFO VOLGT

MEISJES

60 - 1000 - 60 H - hoog - ver - kogel - hockeybal -

80 - 150 - 300 - 1000 - 60 H - hoog - ver - kogel -

4 x60m

speer -4 x 80 m

Zondag 28 april VERPLICHTE WEDSTRIJD

BEKER VAN VLAANDEREN - Hamme

VOORAF INSCHRIJVEN !! INFO VOLGT

JONGENS

60 - 1000 - 60 H - hoog - ver - kogel - hockeybal -

80 - 150 - 300 - 1000 - 80 H - hoog - ver - kogel -

4 x60m

speer -4 x 80 m

Zondag 12 mei

AAS-CRITERIUM - SGOLA

Sportpark Sneppenbos VREMDE

START 13.00 u

meisjes 60 m - hoog - kogel 60 m - 60 H - ver - discus 80 m - 60 H - kogel

jongens 60 m - hoog - kogel 60 m - 60 H - hoog - kogel 80 m - 80 H - discus - ver
Zaterdag 25 mei AAS-CRITERIUM - AC BREAK L.De Winter stadion, Gemeentepark 17 Brasschaat START 13.00 u

meisjes 60 m - hockeybal - ver 60 H - hockeybal - ver - 1000 m 60 H - 150 m - hoog - discus
jongens 60 m - kogel - ver 60 H - kogel - hoog 80 H - discus - speer - 1000 m

Zaterdag 1 juni

AAS-CRITERIUM - ESAK

Sportpark Hemelrijk, Moerkantsebaan Essen

START 13.00 u

meisjes

60 m - ver - kogel - 600 m - 4 x 60 m

60 H - discus - kogel - 1000 m -4 x 60 m

60 H - ver - kogel - 1000 m -4 x 80 m

jongens

60 m - ver - hockeybal - 600 m - 4 x 60 m

60 H - ver - discus - 1000 m -4 x 60 m

80 H- 150 m - hoog - kogel -4 x 80 m

Maandag 10 juni

PROVINCIAAL KAMP. MEERKAMP AC Duffel

VOORAF INSCHRIJVEN !! INFO VOLGT

meisjes

4 kamp

4 kamp

5 kamp

jongens

4 kamp

4 kamp

5 kamp

Zaterdag 15 juni

AAS-CRITERIUM - A.C. LIERSE

Moerstraat, 2970 Schilde/'s Gravenwezel

START 13.00 u

meisjes hoog - hockeybal - 600 m 60 m - hoog - hockeybal 80 m - kogel - discus - 1000 m

jongens hoog - hockeybal - 600 m ver - discus - hockeybal - 1000 m ver - kogel - 1000 m

Zaterdag 29 juni PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ATAC Turnhout |VOORAF INSCHRIJVEN !! INFO VOLGT

meisjes 60 - 600 - hoog - ver - kogel - hockeybal 60 - 1000 - 60 H - hoog - ver - kogel - hockeybal - 80 - 150 - 300 - 1000 - 60 H - hoog -
discus polsstok - ver - kogel - discus - speer

jongens 60 - 600 - hoog - ver - kogel - hockeybal 60 - 1000 - 60 H - hoog - ver - kogel - hockeybal - 80 - 150 - 300 - 1000 - 80 H - hoog -
discus polsstok - ver - kogel - discus - speer

Zaterdag 6 juli AAS-CRITERIUM - ESAK Sportpark Hemelrijk, Moerkantsebaan Essen START 13.00 u

meisjes hockeybal - kogel - ver 60 m - hoog - hockeybal 150 m - hoog - discus - speer

jongens hockeybal - kogel - ver 60 m - discus - hockeybal - 1000 m 80 m - discus - ver - 1000 m

|Zaterdag 20 juli [OPEN MEETING VANAF CADET OP ONS TERREIN: [IEDEREEN WELKOM OM TE SUPPORTEREN EN/OF TE HELPEN: INFO VOLGT

Maandag 19 tot en met vrijdag 23 augustus

ATLETIEKKAMP VOOR KINDEREN

GEBOREN 2006 - 2012

INFO BIJ SALLY

INSCHRIJVEN VERPLICHT

Zondag 25 augustus

PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP AFLOSSINGEN

Herentals

VOORAF INSCHRIJVEN !! INFO VOLGT

meisjes

4x60m-3x600m

4x60m-3x600m

4x80m-3x600m




[iongens

[4x60 m-3x600m

[4x60m-3x600m

[4x80 m-3x600m

| Benjamins

| Pupillen

| Miniemen

Dinsdag 27 augustus

JOGGING "DWARS DOOR AARTSELAAR"

[INFO VOLGT

IEDEREEN KAN DEELNEMEN OOK MAMA, PAPA, BROER, ZUS enz......

Vrijdag 6 september

GEEN TRAINING

MEMORIAL VAN DAMME TE BRUSSEL

Zaterdag 7 september

AAS-CRITERIUM - KAPE

Gemeentepark, Bergstraat, 2950 Kapellen

START 13.00 u

meisjes

60 m - ver - hockeybal - kogel - 4 x 60 m

60 H - ver - kogel - discus - 4 x 60 m

60 H - ver - discus - 150 m - 4 x 80 m

jongens

60 m - ver - hockeybal - kogel - 4 x 60 m

60 H - 60 m - hockeybal - discus - 4 x 60 m

80 H - hoog - kogel - 150 m -4 x 80 m

[zaterdag 14 september

[FINALE BEKER VAN VLAANDEREN

[INFO DEELNAME VOLGT

[afhankelijk van selectie

Zondag 15 september

AAS-CRITERIUM - BVAC

Willem Eekelers Stadion - Kielpark - Antwerpen

START 13.00 u

meisjes

60 m - hoog - 600 m

60 m - hoog - kogel - 1000 m

80 m - ver - speer - 1000 m

jongens

60 m - hoog - 600 m

ver - kogel - 1000 m

80 m - ver - speer - 1000 m

Vrijdag 27 september

STRATENLOOP "KONTICH LOOPT ERDOOR!"

[INFO VOLGT

IEDEREEN KAN DEELNEMEN OOK MAMA, PAPA, BROER, ZUS enz......

Zaterdag 28 september AAS-CRITERIUM FINALE - AVKA AARTSELAAR THUISMEETING : IEDEREEN AANWEZIG START 13.00 u / aan het secretariaat 11.50 u
meisjes ver - hockeybal - 600 m hockeybal - ver - discus - 1000 m 80 m - kogel - hoog - 1000 m

jongens ver - hockeybal - 600 m 60 m - hockeybal - hoog - 1000 m 80 m - kogel - discus - 1000 m

[Vrijdag 4 oktober [INFOAVOND |jeugdiokaal om 19.30 u [INFO VOLGT

[Zzaterdag 16 november [JAARFEEST + CLUBKAMPIOENENVIERING |Berkenhof - Waarloos [INFO VOLGT

www.avka.be

Hulp op onze eigen meetings is meer dan welkom !!
Vele handen maken het werk licht !!




