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ATLETIEK BK MEERKAMPEN INDOOR

Ruben Devrieze pakt onverwachts goud op BK zevenkamp

“En dan had ik
nog last van mijn knie"

Ruben Devrieze kroonde
zich zondag in Gent ver-
rassend tot Belgisch kam-
pioen zevenkamp. De
Aartselaarse alleskunner
zette een bijzonder solide
prestatie neer en verpul-
verde zijn persoonlijk re-
cord tot 5401 punten. De
jonge Jannes Boonen
(brons met 5215 punten)
stond naast hem op het
podium.

BART SPRUIJT

Van een gouden medaille op
het BK zevenkamp had Ru-
ben Devrieze vooraf absoluut
niet gedroomd. “Met de me-
dailles ben ik niet bezig. Ik
wil gewoon een goeie meer-
kamp draaien en boven de
5200 punten proberen te
scoren”, sprak hij vooraf. De
gedoodverfde winnaar was
Niels Pittomvils. Die stond
ook aan de leiding na zes van
de zeven proeven, maar vlak
voor de afsluitende 1000m
besloot de Limburger om de
strijd te staken. Zo lag de weg
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naar de Belgische titel open
voor Devrieze. Op zowat alle
proeven kwam de Vlaams
kampioen hoogspringen in-
door in de buurt van zijn per-
soonlijke records.

“Ik ben tevreden over al
mijn prestaties, maar had
geen enkele echte uitschie-
ter. Ik ben vooral goed bezig
in mijn voorbereiding op de
tienkamp in de zomer. Daar
ligt de focus voor mij”, bena-
drukte hij. Vooral op de laat-
ste drie proeven op de twee-
de dag op zondag overtrof de
23-jarige AVKA-atleet zich-
zelf.

“Ik had wat last van mijn
knie. Alles verliep wat stroef,
maar ik haalde toch nog een
evenaring van mijn persoon-
lijk record op de 60m hor-
den. Daarna verbeterde ik
ook in het polsstok mijn re-
cord en in de 1000m liep ik
acht seconden sneller dan
ooit.” Sander Maes (5238
punten) pakte het zilver.

Jannes Boonen uit Edegem
behaalde in zijn eerste meer-

kamp bij de seniores meteen
brons. De 19-jarige atleet van
ABES die afgelopen zomer
nog zeer nipt de limiet voor
het EK juniores in Zweden
miste, was tot het laatste mo-
ment onzeker. Eén week
voor het BK meerkampen
moest hij nog forfait geven
voor het VK alle categorieén
met een voetblessure. Net op
tijd geraakte hij fit en gaf hij
meteen zijn visitekaartje af
bij de grote jongens.

“Het begon al heel goed met
een dik persoonlijk record op
de 60m. Over al mijn andere
proeven ben ik ook zeker te-
vreden. Ik ben vooral blij dat
ik, nadat ik twee weken gele-
den nog mijn voet omsloeg,
dit heb kunnen neerzetten in
mijn eerste jaar als senior.”

De zevenkamp van Ruben Devrieze:
60m: 7”38 (752 punten)

Verspringen: 6m78 (762 punten)
Kogelstoten: 12m50 (637 punten)
Hoogspringen: 2m02 (822 punten)
60m horden: 8”40 (884 punten)
Polsstokspringen: 4m40 (731 punten)
1000m: 2'45"57 (813 punten)

Totaal: 5401 punten




